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LORO SEDI

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE PERSONALE COMMISSIONE MENSA
RISTORAZIONE SCOLASTICA

La commissione mensa & un organo di rappresentanza ai sensi delle Linee di Indirizzo Nazionale
per la Ristorazione Scolastica (G.U. n:134 del 11/06/2010).
Le commissioni mensa svolgono:

e ruolo di collegamento tra utenza e Amm.ne Comunale facendosi carico di portare

suggerimenti ed eventuali reclami che provengono dall’'utenza;

e ruolo di collaborazione nel monitoraggio dell’accettabilita del pasto.
La proposta del corso nasce dall’esigenza di chiarire quale sia il ruolo dei commissari e di dare
strumenti che rendano agevole il loro lavoro.

La ATS Insubria propone un corso di formazione abilitante allo svolgimento di codesta attivita.

Obiettivi del corso:
e aumentare le conoscenze igienico nutrizionali
e mettere in grado i commissari di utilizzare gli strumenti di monitoraggio del servizio di
ristorazione collettiva
promuovere la consapevolezza del ruolo dei membri della commissione mensa
conoscere le scelte nutrizionalmente valide per il menu delle ristorazioni collettive.

Il corso sara offerto gratuitamente in forma webinar e avra la durata di quattro (4) ore; le date
saranno concordate in base al humero dei partecipanti.

Programma:
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presentazione del corso

gli attori della Ristorazione Collettiva

qualita organolettica di un alimento, servizio nutrizionale igienico sanitario
sicurezza alimentare

preparazione alimenti

diete speciali

controllo porzioni

lettura etichetta.

In attesa di ricevere le Vs. adesioni alla mail sianinsubria@ats-insubria.it entro il 15/07/2023
si porgono cordiali saluti.

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO
Dott. Paolo Bulgheroni

Documento informatico firmato digitalmente
ex D.P.R. n. 445/2000 e D. Lgs. n. 82/2005 e norme collegate
sostituisce il documento cartaceo firmato in autografo

Responsabile del procedimento: Dott.ssa Maria Antonietta Bianchi
Pratica trattata da: Dott.ssa Coral Rizzi - 0332/277576
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